
聖公會聖本德中學 

教育局多元學習津貼 - （其他課程：體育選修科聯校課程） 

三年計劃書(15/16至 17/18學年) 

 

教育局

多元學

習津貼

資助的

課程 

策略及預期效益(例

如：如何照顧學生的

多元學習需要) 

課程名稱及

課程提供機

構 

修業

期 

目標 

學生 

預計每學年涉

及的學生人數 

學生學

習的評

估/成

功指標 

負責教師 

15

- 

16 

16

- 

17 

17

- 

18 

聯校課

程 

-由四間中學舉辦聯

校羽毛球球課程，讓

選修羽毛球科的學

生在課餘時間修讀。 

 

-由於只有少部分學

生選擇體育科，故本

校與其餘三間中學

合辦聯校課程，以照

顧學生的不同需要。 

聯校羽毛球

訓練課程。 

 

長沙灣天主

教英文中

學、天主教伍

華中學、英華

書院、聖公會

聖本德中學

合辦 

三年 中四

至中

六學

生 

20 20 20 學生參

加香港

中學文

憑考試

並取得

滿意成

績 

劉庭謙教

練 

 

聯絡人：

聖公會聖

本德中學 

陳錦紅老

師 

聯校課

程 

-由四間中學舉辦聯

校急救課程，讓學生

在課餘時間修讀。 

 

由於課程中包括運

動創傷，開辦此課程

讓學生更深入了解

課程、考取專業資

格、學以致用。 

聯校急救課

程 

聖約翰救傷

隊主辦 

一個

月 

中四

至中

六學

生 

20 20 20 學生考

獲急救

資格 

聖約翰救

傷隊導師 

聯校課

程 

-讓選修田徑的學生

在課餘時間定期接

受田徑訓練。 

 

-由於只有少部分學

生選擇體育科，故讓

學生參與聯校田徑

訓練課程，以照顧學

生的不同需要。 

外展(聯校)

田徑訓練課

程 

香港業餘田

徑總會主辦 

三年 中四

至中

六學

生 

15 15 15 學生參

加香港

中學文

憑考試

並取得

滿意成

績 

外展田徑

教練 

 

※此計劃書已與去年的三年計劃合併並重新計算，沒有重複計算項目。 



多元學習津貼(其他課程)資助課程 

體育選修科  三年計劃書(15/16 至 17/18 學年) 

15-16 年度財政預算 

 

課程名稱 預計人數 時間 支出項目 金額 

聯校羽毛球

訓練課程。 

20 人 2015 年 10 月至 

2016 年 4 月 

18 節   每節 120 分鐘 

場地租金約(其中 10 節)： 

@$220(2 小時,2 個場)x 10 = $2,200 

教練費用： 

@$700 x 20 = $12,600 

$14,800 

聯校急救課

程 

20 人 2015 年至 2016 年 @$350 x 20 = $7,000 $7,000 

外展(聯校)

田徑訓練課

程 

15 人 2015 年 10 月至 

2016 年 5 月 

@150 x 15 = $2,250 $2,250 

總計： $24,050 

 

※此預算已與去年的三年計劃合併並重新計算，沒有重複計算項目。 

 


