
20-10 家長通告(2021 年 4 月)  

聖公會聖本德中學 

家長通告（2021 年 4月） 

敬啟者： 

    茲有下列事項奉告，敬祈垂注： 

一. 回校上課安排：因應教育局 3 月 26 日宣布所有學校在復活節假期後可安排不多於

全校人數三分二的學生回校上課半天，由 4月 12日(星期一)起至 5月 7日(星期五)，

學校每日會安排四個級別的學生回校上課(詳情見下表)，並按上課(半日)時間表上

課(早上八時十分至下午一時三十分)，另外一個級別則會繼續透過 Google Meet 進

行網課。 

12/4(一) 13/4(二) 14/4(三) 15/4(四) 16/4(五) 

中一、中二、

中三、中五 

回校上課 

中一、中二、

中三、中四 

回校上課 

中二、中三、

中四、中五 

回校上課 

中一、中三、

中四、中五 

回校上課 

中一、中二、

中四、中五 

回校上課 

19/4(一) 20/4(二) 21/4(三) 22/4(四) 23/4(五) 

中一、中二、

中三、中四 

回校上課 

中二、中三、

中四、中五 

回校上課 

中一、中三、

中四、中五 

回校上課 

中一、中二、

中四、中五 

回校上課 

中一、中二、

中三、中五 

回校上課 

26/4(一) 27/4(二) 28/4(三) 29/4(四) 30/4(五) 
香港中學文憑考試 

 
各級網課 各級網課 各級網課 各級網課 

3/5(一) 4/5(二) 5/5(三) 6/5(四) 7/5(五) 
香港中學文憑考試 中一、中二、

中四、中五 

回校上課 

中一、中二、

中三、中五 

回校上課 

中一、中二、

中三、中四 

回校上課 

中二、中三、

中四、中五 

回校上課 

 

二. 學校特別假期：本校將於 4 月 26 日(星期一)及 5 月 3 日(星期一)借出作香港中學

文憑考試試場，學生毋須上課。 

三. 香港中學文憑考試期間的面授課堂安排：學校因應教育局之要求暫停 4 月 27 日

(星期二)至 4 月 30 日(星期五)期間的面授課堂，各級學生會繼續透過 Google Meet

進行網課。 

四. 派發第二學期成績表：第二學期之成績表將於 2021 年 4 月 16 日或之前派發，

敬希家長屆時向 貴子弟索取查閱。 

五. 中四及中五級中央補課：為協助學生準備中學文憑考試，本校將推行中央補課計

劃，由 2021 年 4 月 12 日起每星期安排中四及中五級學生參加中央補課，補課

時間表將隨本通告派發。學生需於下午 3:00 前到達指定課室或出席網上教室，

否則會當作遲到，若 3:15 後才出席會當作缺席。所有中央補課的遲到及缺席紀

錄皆會影響操行評級及作為升留級參考。 

學校亦會安排中四及中五級學生於暑假期間回校進行中央補課。為避免影響學生

學習，敬請家長切勿安排 貴子弟離港。 

六. 停辦 2021 年中三級全港性系統評估：鑑於疫情反覆，教育局宣布停辦 2021 年全

港性系統評估（包括所有說話評估及紙筆評估），以讓學校能盡量利用本學年餘

下時間進行面授課堂。 

七. 中三升中四選科講座：為使中三同學更了解升讀中四之各項條件及選科須知事

項，生涯規劃委員會將於 2021 年 4 月 22 日(星期四)下午三時至五時十五分在

本校禮堂舉辦【中三升中四選科講座】。除所有中三同學必須出席外，也邀請家

長出席，以協助子女作出適當的升學抉擇，詳情請參閱附件。 
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八. 家長教師會消息 

1. 家長日：由於學校尚未全面復課，本學年下學期家長日仍以電話形式進行。  

貴子弟的第二學期成績表將於 2021年 4月 14至 16日的面授課堂期間派發。

另外，班主任將於成績表派發後致電  閣下，以便家長了解  貴子弟第二學

期各方面的情況。如有任何疑問，歡迎致電本校查詢。 

 
 
 

 
                                                     校長  謹啟 

2021 年 4 月 1 日 

 

 

 

【請填妥下列回條並於 4 月 12 日前交回。】 

 
聖公會聖本德中學 

家長通告（2021 年 4月）回條 

(1) 本人已接獲  貴校 2021 年 4 月 1 日發出之四月份家長通告，並知悉有關內容。 

(2) 本人已知悉下學期家長日之特別安排。 

 
 
班別: _____  學生姓名: ___________  班號: _____  家長簽署：______________  

 
 

2021 年 4 月    日 
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聖公會聖本德學 

2020-2021 年度    中四級 

中央補課時間表 

 

 12/4 13/4 14/4 15/4 15/4 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

15:00- 

16:15 

 

英文 (面授) 

BYC (501) 

CSY (502) 

LgHY (503) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X1 (網課) 

企計   LMS 

生物   NKM 

地理   WA 

健懷   CCH 

物理   SWH 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

       

 19/4 20/4 21/4 22/4 23/4 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

15:00- 

16:15 

 

X2   (網課) 

中史   WPL 

化學   LCS 

經濟   LKK 

體憑   NTH 

旅款   TKY 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

中文 (面授) 

HPM (501) 

NWK (502) 

MSP (503) 

 

 

      

 26/4 27/4 28/4 29/4 30/4 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

15:00- 

16:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

數學  (網課) 

LSL 

CHT 

LKM 

 

 

 

    

 3/5 4/5 5/5 6/5 7/5 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

15:00- 

16:15 

 

 

 

 

 

 

 

中文  (網課) 

HPM 

NWK 

MSP 

 

 

英文 (面授) 

BYC (501) 

CSY (502) 

LgHY (503) 
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聖公會聖本德學 

2020-2021 年度    中五級 

中央補課時間表 

 

 12/4 13/4 14/4 15/4 15/4 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

15:00- 

16:15 

 

 

 

 

 

X2 (面授) 

中史   YKW(501) 

化學   LCS(502) 

經濟   LKK(503) 

體憑   CKH(504) 

旅款   TKY(505) 

 

 

英文 (網課) 

WKC 

CSW 

TYC 

KPK 

YYH 

 

 

中文 (網課) 

MSP 

WPL 

CKC 

LC 

YSM 

 

 

 

       

 19/4 20/4 21/4 22/4 23/4 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

15:00- 

16:15 

 

數學 (面授) 

NKT (501) 

THP (502) 

LHM (503) 

CHT (504) 

LWL (505) 

 

 

 

 

 

 

 

中文  (網課) 

MSP  

WPL 

CKC 

LC  

YSM 

 

 

通識  (網課) 

SWH  

LPK  

CMY  

CHY  

YSM  

 

 

 

 

      

 26/4 27/4 28/4 29/4 30/4 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

15:00- 

16:15 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

X2 (網課) 

中史   YKW 

化學   LCS 

經濟   LKK 

體憑   CKH 

旅款   TKY 

 

 

 

英文 (網課) 

WKC 

CSW 

TYC 

KPK 

YYH 

 

 

 

X1 (網課) 

企計  WYY 

生物  WKS 

地理  WA 

健懷  WLL 

物理   SWH 

 

 

 

 

    

 3/5 4/5 5/5 6/5 7/5 

 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 

15:00- 

16:15 

 

 

 

 

 

 

數學 (網課) 

NKT 

THP 

LHM 

CHT 

LWL 

 

  

通識  (面授) 

SWH (501) 

LPK (502) 

CMY (503) 

CHY (504) 

YSM (505) 
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附件 (F.3) 

聖公會聖本德中學 

中三升中四選科講座 

敬啟者： 

  下表是 2021-2022 年度中四課程，請閣下與子女細閱，以便能早日作出升學選科抉擇。 

 2021 – 2022 年度中四課程 

各班共同必修科目 
中國語文 / 英國語文 / 數學 / 公民與社會發展 

倫理與宗教 / 音樂 / 體育 

 
選修科(一) 

（只可選一科） 

企業、 

會計 

與財務概論 

地理 

健康管理 

與 

社會關懷 

物理 生物 

 
選修科(二) 

（只可選一科） 

經濟 

旅遊 

與 

款待 

中國歷史 化學 體育 

 

   為使中三同學更明瞭升讀中四之各項條件及選科須知事項，生涯規劃委員會將於四月

二十二日 (星期四)下午三時至五時十五分在本校禮堂舉辦【中三升中四選科講座】，屆時會

介紹高中學制及部份選修科目。當天中三同學必須出席，也邀請閣下出席，以協助 貴子

女作出適當的升學抉擇。 

未能撥冗出席之家長可到以下網頁瀏覽本校老師製作之各個科目的介紹： 

*家長需先登入 Google 帳戶。 

 

https://qrgo.page.link/MHheo 
 

此致 

貴家長／監護人                                          聖公會聖本德中學 

 
 

                        
校長   謹啟 

2021 年 4 月 1 日 

請填妥下列回條並交回班主任，煩請班主任代為轉交吳嘉敏老師。 

 
回  條 

敬覆者： 

 
本人已知悉有關【中三升中四選科講座】事宜。現特通知 貴校： 

 
□ 本人決定出席 貴校於四月二十二日 (星期四)舉辦的【中三升中四選科講座】 

□ 本人未能出席該講座 

 
此覆  

聖公會聖本德中學校長 

 
學生姓名： ____________________   班別： ______________  (    )  

 
家長簽名： ____________________   日期： _____________________ 

https://qrgo.page.link/MHheo
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聖公會聖本德中學 

量度體溫記錄表 

(每月一張，可貼在家課冊上) 
 

1. 每天上學前，家長／監護人須為學生量度體溫，有關正常體溫讀數範圍，請參
考衞生防護中心的《體溫監測須知》內的「體溫量度的參考」，請瀏覽
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temper
ature_chi.pdf)學生如有發燒，切勿回校，應立刻求醫並向校方請假，留在家中
休息。 

2. 每天記錄學生體溫後，請家長／監護人簽署作實，然後學生交回學校負責教職
員/班主任查閱。 

3. 放假期間，家長／監護人亦須填寫「量度體溫記錄表」。 

 

 

學生姓名：                 班別：   學號： 月份：   2021 年 4 月    
 

日期 量度體溫時間 溫度 家長／監護人簽署 

1/4 上午 / 下午  ℉/℃  

2/4 上午 / 下午  ℉/℃  

3/4 上午 / 下午  ℉/℃  

4/4 上午 / 下午  ℉/℃  

5/4 上午 / 下午  ℉/℃  

6/4 上午 / 下午  ℉/℃  

7/4 上午 / 下午  ℉/℃  

8/4 上午 / 下午  ℉/℃  

9/4 上午 / 下午  ℉/℃  

10/4 上午 / 下午  ℉/℃  

11/4 上午 / 下午  ℉/℃  

12/4 上午 / 下午  ℉/℃  

13/4 上午 / 下午  ℉/℃  

14/4 上午 / 下午  ℉/℃  

15/4 上午 / 下午  ℉/℃  

16/4 上午 / 下午  ℉/℃  

17/4 上午 / 下午  ℉/℃  

18/4 上午 / 下午  ℉/℃  

19/4 上午 / 下午  ℉/℃  

20/4 上午 / 下午  ℉/℃  

21/4 上午 / 下午  ℉/℃  

22/4 上午 / 下午  ℉/℃  

23/4 上午 / 下午  ℉/℃  

24/4 上午 / 下午  ℉/℃  

25/4 上午 / 下午  ℉/℃  

26/4 上午 / 下午  ℉/℃  

27/4 上午 / 下午  ℉/℃  

28/4 上午 / 下午  ℉/℃  

29/4 上午 / 下午  ℉/℃  

30/4 上午 / 下午  ℉/℃  

 上午 / 下午  ℉/℃  

 

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_chi.pdf
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_chi.pdf

