
20-09 家長通告(2021 年 3 月)  

聖公會聖本德中學 

家長通告（2021年 3月） 

敬啟者： 

    茲有下列事項奉告，敬祈垂注： 

一. 回校上課安排：因應教育局 2 月 5 日宣布，所有學校在農曆新年假期後可安排不多於

全校人數三分一的學生回校上課半天，由 3月 22日(星期一)起至 3月 30日(星期二)，

學校會安排部份級別的學生回校上課(詳情見下表)，並按上課(半日)時間表上課(早上八

時十分至下午一時三十分)，其他級別則會繼續透過 Google Meet 進行網課。至於復活

節假期後的上課安排，學校會於稍後時間公佈。 

22/3 (一) 23/3(二) 24/3(三) 25/3(四) 26/3(五) 

中二、中四 

回校上課 

中三、中五 

回校上課 

中一、中四 

回校上課 

中二、中五 

回校上課 

中一、中三 

回校上課 

29/3(一) 30/3(二) 31/3(三) 1/4 – 11/4 

中三、中五 

回校上課 

中二、中四 

回校上課 

教師發展日 復活節假期 

 

二. 第二學期考試︰中一至中五級第二學期考試將於 2021年 3月 10日至 18日舉行，考

試時間表(更新版)已於早前透過 eClass Parent App派發，請各家長督促  貴子弟努力

溫習，在考試中爭取理想的成績。 

三. 中六級中央補課更新安排：中六級中央補課於 2021年 3月 1日、3月 2日、3月 4日、

3月 8日及 3月 9日轉為回校上實體課，時間為下午 3:00-4:15，補課地點不變。已退

修選修科的學生在選修科補課當日無需回校。 

四. 中四及中五級中央補課：為協助學生準備中學文憑考試，本校將推行中央補課計劃，

由 2021 年 4月 12日起每星期安排中四及中五級學生留校參加中央補課。補課時間

表將隨後派發。學校亦會安排中四及中五級學生於暑假期間回校進行中央補課。 

五. 中四級報讀應用學習課程安排︰中四級同學如有意報讀應用學習課程，可於 2021年 3

月 9日前向校方申請，詳情請參閱附件。 

六. 復活節崇拜：基督受難及復活崇拜將改於 2021 年 3 月 30 日(星期二)第八、九節課

堂進行。 

七. 教師專業發展日︰本校將於 2021 年 3 月 31 日(星期三)舉行教師專業發展日，當天

學生無需上課。 

八. 更換夏季校服：學校將於 2021年 4月 12日(復活節假後第一天)正式換季，同學必須

穿著整齊夏季校服回校。由於天氣情況並不穩定，故如有需要，同學可於 3 月 22 日

起換季。 

 
                                                     校長   謹啟 

2021年 2月 26日 

【請填妥下列回條並於 3月 15日前交回。】 

聖公會聖本德中學 

家長通告（2021年 3月）回條 

本人已接獲  貴校 2021年 2月 26日發出之三月份家長通告，並知悉有關內容。 

 
班別: _____  學生姓名: _  _______  班號: _____  家長簽署：______________  

2021年 3月    日 
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附件 (F.4) 

聖公會聖本德中學 

家長通告（中四級） 

報讀應用學習課程 (2021 - 2023 學年) 

敬啟者： 

「應用學習課程」現已接受新高中學生申請。本校中四同學如對應用學科有濃厚興趣，而又有能力修讀額

外課程，或以此課程替代現有的其中一個新高中選修科目，及符合本校要求者，經本校評估及甄選後，將提名學

生報讀「應用學習課程」。課程的目的是在現有的新高中科目以外，為學生提供多元化的學習機會，課程除發展學

生與職業相關的能力外，亦重視學生在知識、技能和態度各方面的培養，並且為學生未來的學習及事業發展奠下

基礎。簡言之，學生除修讀傳統學術科目外，亦可修讀一些職業性的學科，使能在投身社會工作前，對有關行業

有一基本的認知。 

本校將設面試遴選，合適者始獲本校推薦，至於是否取錄，仍由提供課程的機構全權決定。(有關課程及

提 供 課 程 的 機 構 資 料 ， 請 參 考 附 件 或 瀏 覽 教 育 局 網 頁

http://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/cross-kla-studies/applied-learning/index-1.html) 

同學如有意修讀此類課程，同學及家長必須慎重考慮以下幾點： 

(1) 「應用學習課程」的修讀期為 18 個月 (修讀中五、中六期間)，共 180 上課小時，應考慮是否能堅持較其他同

學為艱辛的學習生活； 

(2) 「應用學習課程」一般在星期六的上午或 / 及下午上課，換言之，在修讀期內，休息或溫習時間將會劇減，

並可能與在星期六上課的日文課程及數學延伸單元課程(M1)的上課時間相撞。為減輕學生的學習負擔，本校

要求學生在應用學習課程 或 日文課程 或 數學延伸單元課程(M1) 三者中選擇一項修讀； 

(3)  如完成課程者（以及出席率達80%），其表現將以「達標」或「達標並表現優異(I)」和「達標並表現優異(II)」

的等級記錄在將來的香港中學文憑證書上。「達標並表現優異(I)」的表現水平等同香港中學文憑考試甲類科目

第3級的成績，而「達標並表現優異(II)」的表現水平等同第4級或以上的成績。此外，大部分應用學習課程亦已

載錄於資歷名冊，屬於資歷架構第三級的證書課程，學生成功完成這些課程，除會得到香港中學文憑資歷外，

亦會獲課程提供機構頒發資歷架構第三級證書。 

 

(4) 「應用學習課程」的學費並不便宜，雖由教育局全數支付，同學免費修讀，但同學亦有責任完成課程。因此家

長在提交申請表及被取錄修讀後，須簽署承諾書，向本校保證會全力督促 貴子弟完成課程，以免半途而廢，

浪費公帑。    

 
 

                                                               校長    謹啟 

2021 年 2 月 26 日 

        

請填妥下列回條並於三月九日(星期二)或以前交回   貴子弟之班主任老師。 

回  條 

聖公會聖本德中學校長台鑒： 

本人已接獲  貴校二零二一年二月二十六日發出之家長通告，並知悉是次通告內容。現特通知    貴校： 

□ 本人決定讓小兒 / 小女在 2021 - 2023 學年申請修讀新高中的應用學習課程，並會選擇 

科目代碼 _________ 的課程。(請參考附錄一) 

□ 小兒 / 小女 將不會修讀新高中的應用學習課程。 

 

學生姓名： _______________________  班別： ____________________  學號：______ 

 

家長簽名： _______________________ 

http://www.edb.gov.hk/tc/curriculum-development/cross-kla-studies/applied-learning/index-1.html
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聖公會聖本德中學 

量度體溫記錄表 

(每月一張，可貼在家課冊上) 
 

1. 每天上學前，家長／監護人須為學生量度體溫，有關正常體溫讀數範圍，請參考衞生防護中心
的《體溫監測須知》內的「體溫量度的參考」，請瀏覽
https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_chi.pdf)學
生如有發燒，切勿回校，應立刻求醫並向校方請假，留在家中休息。 

2. 每天記錄學生體溫後，請家長／監護人簽署作實，然後學生交回學校負責教職員/班主任查閱。 
3. 放假期間，家長／監護人亦須填寫「量度體溫記錄表」。 

 

 

學生姓名：                 班別：   學號： 月份：   2021年 3月    
 

日期 量度體溫時間 溫度 家長／監護人簽署 

1/3 上午 / 下午  ℉/℃  

2/3 上午 / 下午  ℉/℃  

3/3 上午 / 下午  ℉/℃  

4/3 上午 / 下午  ℉/℃  

5/3 上午 / 下午  ℉/℃  

6/3 上午 / 下午  ℉/℃  

7/3 上午 / 下午  ℉/℃  

8/3 上午 / 下午  ℉/℃  

9/3 上午 / 下午  ℉/℃  

10/3 上午 / 下午  ℉/℃  

11/3 上午 / 下午  ℉/℃  

12/3 上午 / 下午  ℉/℃  

13/3 上午 / 下午  ℉/℃  

14/3 上午 / 下午  ℉/℃  

15/3 上午 / 下午  ℉/℃  

16/3 上午 / 下午  ℉/℃  

17/3 上午 / 下午  ℉/℃  

18/3 上午 / 下午  ℉/℃  

19/3 上午 / 下午  ℉/℃  

20/3 上午 / 下午  ℉/℃  

21/3 上午 / 下午  ℉/℃  

22/3 上午 / 下午  ℉/℃  

23/3 上午 / 下午  ℉/℃  

24/3 上午 / 下午  ℉/℃  

25/3 上午 / 下午  ℉/℃  

26/3 上午 / 下午  ℉/℃  

27/3 上午 / 下午  ℉/℃  

28/3 上午 / 下午  ℉/℃  

29/3 上午 / 下午  ℉/℃  

30/3 上午 / 下午  ℉/℃  

31/3 上午 / 下午  ℉/℃  

 

https://www.chp.gov.hk/files/pdf/guidance_note_on_monitoring_of_body_temperature_chi.pdf

