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聖公會聖本德中學 

家長通告（2019 年 3 月） 

敬啟者： 

    茲有下列事項奉告，敬祈垂注： 

一. 第二學期考試︰中一至中五級第二學期考試將於 2019 年 3 月 14 日至 21 日舉行，考試

時間表已隨 2 月份家長通告派發，請各家長督促  貴子弟努力溫習，在考試中爭取理想

的成績。 

二. 中五級中央補課：中五級同學將於 2020 年參加中學文憑考試，為協助同學準備，本校

將推行中央補課計劃，除在 2019 年暑假安排同學回校補課外，亦由 2019 年 4 月 15

日起每星期安排中五級同學留校三天參加中央補課。補課時間表將隨後派發，屆時請向  

貴子弟索取查閱。在中五同學升讀中六後，亦會由 2019 年 9 月 5 日起推行中六留校

計劃，放學後留校參加學科安排之學習活動或自修。 

三. 教師專業發展日︰本校將於 2019 年 3 月 22 日舉行教師專業發展日，當天學生不用回校

上課。 

四. 更換夏季校服：按校曆規定，學校將於 2019 年 4 月 8 日換季，由於天氣情況並不穩定，

故如有需要，同學可於 3 月 25 日起換季，但自 4 月 8 日起，同學必須穿著整齊夏季校

服回校。 

五. 智能咭收費系統的扣數安排： 

1. 數學科課堂練習，中一級 36 元，中二級 33 元，中四級 34 元，中五級 88 元。 

2. 數學科補充練習，中四級呂偉倫老師、陳熙棠老師、呂兆麟老師及吳鏡棠老師組，

按需要購買，費用 30、60 或 90 元。中五級呂偉倫老師及呂兆麟老師組，按需要購

買，費用 30 元。 

 
六. 家教會節目預告 

1.   「聯校家長講座」：為提升家長管教子女的知識和技巧，本校將聯同五間聖公會中小

學合辦「家長講座」，講座主題為「現今中小學家長的十大挑戰」，由趙麗如女士主

講。講座日期訂於 3 月 30 日(星期六)，下午 2 時 15 分在本校禮堂舉行。歡迎各位

參加，有關詳情請參閱附件一。 

2.   節目預告：第 8 屆「低碳好煮意」聯校親子烹飪比賽於 5 月 11 日（星期六）下午 2

時至 5 時舉行，地點為李求恩紀念中學禮堂。歡迎各位家長及同學參加。有興趣報

名之家長，請致電與譚日初老師聯絡。 

3.   如欲瀏覽本會活動照片，可登入以下網址或使用以下 QR CODE 下載： 

     https://www.skhsbs.edu.hk/ptu/photo.asp 

 

   
 

     
2019 年 2 月 28 日                                                       羅發強校長 

  

【請填妥下列回條並於 3 月 18 日前交回。】                          

聖公會聖本德中學 

家長通告（2019 年 3 月）回條 

  本人已接獲  貴校 2019 年 2 月 28 日發出之三月份家長通告，並知悉有關內容。 

 

家長簽署：_____________ 

學生姓名: ____________  班別: ______  學號:_______       

2019 年 3 月    日 

https://www.skhsbs.edu.hk/ptu/photo.asp
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附件一 

聯校家長講座 

為提升家長管教子女的知識和技巧，本校將聯同五間聖公會中小學於 2019 年

3 月 30 日(星期六)舉行「聯校家長講座」，現誠邀各位家長出席，活動詳情如下： 
 

主辦機構： 聖公會聖十架小學、聖公會聖約翰小學、聖公會基德小學、 

聖公會九龍灣基樂小學、李求恩紀念中學、聖公會聖本德中學 

 

講  員： 趙麗如小姐  

主  題： 現今中小學家長的十大挑戰 

日  期： 2019 年 3 月 30 日(星期六) 

時  間： 下午 2：30–4：45  

地  點： 聖公會聖本德中學(彩虹邨藍鐘路 11 號) 

程  序： 2:15 – 2:30    家長登記及入座 

2:30 – 2:35    致歡迎詞及致送紀念品 

2:35 – 4:05    嘉賓主講 

4:05 – 4:15    答問時間 

4:15 – 4:45    茶點及交流 

     
*屆時本校將舉行手工藝工作坊，如家長帶同年幼子女(小一至小六)出席， 

 可即場參加，費用全免。 
 

 

聖公會聖本德中學 
 

 
 
 

2019 年 2 月 28 日                                           羅發強校長 
 

-------------------------------------------------------------------------------- 

回條(請於 18/3/2019 前交回班主任) 

 
 本人將會出席 30/3/2019 之聯校家長講座，出席人數共 _______ 人，並將會

有 _______ 名年幼子女參加手工藝工作坊。 

 

 本人無暇出席聯校家長講座。 

 
學生姓名：______________      家長姓名：______________ 電話：___________ 

 
日  期：______________      家長簽署：______________ 
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聖公會聖本德中學 

量度體溫記錄表 

(每月一張，可貼在家課冊上) 
 

1. 請家長／監護人每天在貴子弟上課前為他們量度體溫，如有發熱*（口探方式高於華氏 99.0℉          
或攝氏 37.2℃），請不要上課，立刻求醫。 

 
2. 家長／監護人每天記錄貴子弟體溫後，請簽署作實，然後由貴子弟交回班主任查閱。 
 
3. 假期亦須填寫量度體溫記錄表。 
 

學生姓名：  班別：  學號：  月份： 2019 年 3 月 
 

日期 量度體溫時間 溫度 家長／監護人簽署 

1/3 上午 / 下午  ℉/℃  

2/3 上午 / 下午  ℉/℃  

3/3 上午 / 下午  ℉/℃  

4/3 上午 / 下午  ℉/℃  

5/3 上午 / 下午  ℉/℃  

6/3 上午 / 下午  ℉/℃  

7/3 上午 / 下午  ℉/℃  

8/3 上午 / 下午  ℉/℃  

9/3 上午 / 下午  ℉/℃  

10/3 上午 / 下午  ℉/℃  

11/3 上午 / 下午  ℉/℃  

12/3 上午 / 下午  ℉/℃  

13/3 上午 / 下午  ℉/℃  

14/3 上午 / 下午  ℉/℃  

15/3 上午 / 下午  ℉/℃  

16/3 上午 / 下午  ℉/℃  

17/3 上午 / 下午  ℉/℃  

18/3 上午 / 下午  ℉/℃  

19/3 上午 / 下午  ℉/℃  

20/3 上午 / 下午  ℉/℃  

21/3 上午 / 下午  ℉/℃  

22/3 上午 / 下午  ℉/℃  

23/3 上午 / 下午  ℉/℃  

24/3 上午 / 下午  ℉/℃  

25/3 上午 / 下午  ℉/℃  

26/3 上午 / 下午  ℉/℃  

27/3 上午 / 下午  ℉/℃  

28/3 上午 / 下午  ℉/℃  

29/3 上午 / 下午  ℉/℃  

30/3 上午 / 下午  ℉/℃  

31/3 上午 / 下午  ℉/℃  

 

 


