
6B 廖揚彥 《禁區》 

禁區，顧名思義就是禁止進入的區域，是充滿未知的區域。世上最有名的禁

區莫過於美國的五十一區，這個禁區有名於其中的研究內容，大部份人都認為五

十一區與外星人有關，但從來沒有人能揭開這個危險又神秘的面紗。 

除了這些遙不可及的禁區外，我們的日常生活中也有各種各樣的禁區，例如

機場禁區、軍事禁區、運動埸上所規定的禁區、泊車的禁區等。我們被各種規定

所限制，並不能隨意進出，但禁區卻是我們所嚮往的地方。大屋中隱蔽的小房間，

父母吩咐過不要踏足的地方，世人都認為不能做的事情……這些禁區中充滿的是

未知數，具有勾起人類好奇心的魔力。 

根據聖經，亞當和夏娃踏足上帝所訂的「禁區」，吃下禁果，背叛了耶穌。

我們害怕著禁區中的危險，但又想跳進神秘的深淵之中探個究竟，只怕一去不復

返。但人的好奇心往往大於一切，就如亞當和夏娃一樣，規矩始終會被打破。未

知是人類恐懼的根源，人們會想盡辦法去掌握未知的事物，以理解戰勝恐懼。不

過，世上最大的禁區卻無法被人們所完全理解，也是我們最大的恐懼，那就是人

類的內心…… 

在生活中，我們不斷嘗試著進入別人心中的禁區，去了解別人的所作所為，

別人的心思。與此同時，我們也會為自己設下一道防線，禁止別人摸清自己的底

細。這個禁區難以科學攻破，也難以猜破，只有禁區的主人才能理解其中。這個

禁區中存有我們心中一些不為人知的想法，有好有壞，有的是我們所珍視的回憶，

有的是我們邪惡念頭，這些都是他人無法觸及的，也是令人恐懼的原因。人類最

大的敵人就是人類，因為我們無法得知別人到底是有著一顆善良的心，或是一顆

邪惡的心，而這個堅不可摧的禁區亦是人類史上最大的秘密。 

禁區所代表的不僅僅是未知，亦是危險。就是因為內含危險的成份，人們才

會被禁止入內，例如地雷區，施工現場等。既然明知有危險，為何我們仍要探索

禁區呢？因為這正是人們證明自己的方法。 



在危險和未知面前，人們會感到恐懼，例如鬼、外星人這些超自然事物。對

於人們來說，要擺脫恐懼的方法就是直面恐懼，而禁區則是我們的試煉。很多時

候，當別人告訴我們甚麼事情不能做，甚麼地方不能去，我們卻偏偏會去做，這

是因為我們想透過直面危險，去證明自己無所畏懼，更是一種向人表現自己的方

式。 

禁區既神秘又危險，是不應接觸的地方，但它的魅力卻又深深吸引住我們，

令我們又愛又恨，帶領著我們在未知的世界中前行。 

 


