
5A 黃子華 《自此之後，我終於解開了心結》  

人的一生中總有錯的時候、難過的時代、恐懼的時候，這些會使人在心中成

了個結，往往這個結會使人終生難忘，除非能打開它。 

而我的兒時的心結就是一隻小狗，它的名字叫肥肥，它是我兒時的玩伴，也

是我們家中一份子，全家都很愛它，但是有一天我帶着它出門散步，我坐在公園

的草地上放肥肥它自己去溜達，當時我正在低頭玩手機，沒有太在意肥肥它跑到

公園的自行車道上，剛好有自行車跑得很快，只聽到遠處傳來慘叫，那一刻我失

了神，但是馬上心裏又驚又怕，我跑過去時只見肥肥倒在地上口中有血隨着它慘

叫而流了一地，而那個車手也受了傷，坐在地上，我連忙過去問他的傷是否需要

去醫院。他說：「我沒有多大的事，倒是那條狗趕快送去醫治吧！小兄弟那條狗

是你的吧？對不起！我不是故意的，是你的狗突然衝出來的，我反應不過來。」 

事後一邊哭一邊抱着肥肥坐上的士往最近的動物醫院趕去，隨後我的家人也

趕來了，當時我的心情十分煎熬，然而肥肥還是離開了我們，我們一家都沉浸在

痛苦之中，我開始怨恨我自己，我覺得是因為我的粗心大意導致肥肥的離開，在

那以後的日子中，我再也沒有養過任何的寵物，因為我害怕再次傷害到它們，害

怕再失去，因此我的心中留下了心結，我的心中留下了不可磨滅的愧疚。 

在世間傳說有輪迴，本來我是不信的，直至十年後我朋友的狗生了幾隻小狗，

他家裏養不了那麼多，所以想找人領養，於是他讓我領養一隻，但是已經失去了

一次，我不想再失去第二次，我自然不願意，但是我經不住他的軟磨硬泡，只能

答應去他的家裏看看。 

到他家只見五、六隻小狗在我開門的一瞬間就跑到我的腳下圍着轉，這讓我

想起了肥肥，朋友把我從回憶中拉到現實，看着腳下一隻隻胖嘟嘟的小狗，忍不

住上去摸了一把，其中一個小家伙淘氣得很，它咬着我的褲腳又抓又扯，當我抱

起它想要教訓它一頓時候，它對着我的臉舔了幾口。我的心裏好像有一股想要收

養這個小家伙的衝動，這時我朋友說：「這個小家伙喜歡你，怎樣？要不要帶它



回家？」但是我想了想，又想到了肥肥，我還是沒有勇氣下定決心收養它。 

又陪它們玩了一會，我決定回家了，我一出門那個小家伙就開始叫喚了，但

是我沒有回頭，直接選擇了離開，而它好像知道我不想收養它一樣，直接從門縫

中跑了出來跟在我的身後，追了大概有二十米的樣子我才發現，這是令我萬萬沒

想到的，一隻五、六個月大的小狗它選擇了我，離開了熟悉的家跑到大街上來追

尋我，我與它對視的那一刻我甚麼都明白了，原來我一直在逃避，如今它都有勇

氣追隨我，憑甚麼我就不能再給自己一次機會呢？ 

其實做錯了事並不可怕，可怕的是我不敢面對，它的到來給了我勇氣，給了

我再來一次的機會，我知道肥肥已經離開了，但只要我的心中有它，它就一直留

在我的心中。而我給那個小家伙取名叫小肥，在之後的日子裏，我的心不再害怕

養狗，我的家中除了小肥之外，還有兩隻我領養的流浪狗，我覺得我會一直救助

流浪狗，因為這是我能補救的唯一方法。 

 

評語：文章起承轉合自然合理，心理描寫的部分不俗，若文末有更多領悟更佳。 


