
2D 吳彥霆 《只要肯付出，便會有收穫》  

人們常問：付出是甚麼？只要付出就一定會有收穫嗎？俗語說得好，就是「一

分耕耘，一分收穫」，只有努力不懈地付出，才能得到豐盛的收穫。付出是能量，

只有付出，才能擁有豐碩的果實，等着我們去採收。所以，只要肯付出，便會有

收穫。 

在學業方面，只要肯付出，便會有收穫。不論是考試也好，默書也好，只要

肯勤奮去溫書，就會得到好成績。例如美國的著名作家——海倫凱勒，她從小雙

目失明、兩耳失聰，但她並沒有跌入低谷，而是吃力地在老師的幫助下學習盲語，

觸摸着事物，她還以驚人的毅力完成了哈佛大學的學業，並於一九零四年畢業，

成為有史以來第一個獲得文學學士學位的盲聾人士。由此可見，即使有先天性缺

陷，只要堅持不懈地努力，便會成功。 

在興趣方面，我認為不論是運動，還是唱歌跳舞，只要肯努力，就會得出成

果。例如著名發明家愛迪生，他從小就喜歡發問，愛動腦子，對任何事物都充滿

着好奇心，所以他對於不懂的事會自己動手去嘗試。他曾花了整整十年去研製蓄

電池，其間不斷遭受失敗的他一直咬牙堅持，經過了五萬次左右的試驗，終於取

得成功，發明了蓄電池，被人們授予「發明大王」的美稱。由此可見，付出的道

路上必定會有失敗，但是我們不要灰心，應該從失敗中吸取教訓，再把它變成經

驗，終有一天一定會成功。 

在個人學習方面，我認為在學習任何科目時，都不能掉以輕心，應該勤奮努

力地去學習。就拿我的英文例子來說，剛開始接觸英文時，我只是一個「門外漢」，

根本就不熟練，於是我就去找出熟記英文的方法，我從背單詞開始着手，再來是

練習發音和書寫，然後每天多聽英文單詞，就這樣，我不斷地練習再練習。日子

一久，我發現我的英文水平有了很大的提升。這證明了只有堅持努力學習才能夠

有所成就。 

人生就好像是回力鏢一樣，你投擲出的力量越大，回力的準確度越高。這使



我們知道，付出的過程非常可貴，我們應該好好把握，讓每一次的付出更具有價

值性。 

 

評語：論述飽滿，論據恰當，解說詳盡，亦能運用恰當比喻，整體很好！ 


