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陽光與陰影 

 
1 陽光與陰影雖為對立，但其實兩者卻密不可分。圖中的男孩面對陽光時笑容滿面，嚮往不

已；陽光光明溫暖，卻遙不可及。男孩面對腳下陰影時表露愁悶，悲痛十分；陰影象徵負面黑

暗，卻是事物最真實的寫照。凡事存在光暗兩面，它們對立且共存。 

 
2 當你盤坐在柔軟的草地上，被溫暖的陽光照射着，或許你的腦海中開始思考着自己的未

來；光明的夢想，光輝的畫面映入你的思緒，讓你異常憧憬，那一刻的你是快樂的。不過當你

一想到這光明的背後僅僅是遐想，真實的你沒有半點長處，擁有的只有一副懦弱的性格，你快

樂的思緒一掃而空，只剩下哀痛和不知所措。在我們的人生中，光明的生活是每個人所憧憬的，

但真實的情況並不是如我們想象中美好，緊隨我們身後的陰影，由光明所產生，它們彼此共存

而對立。 

 
3 就國家層面而言，公平、民主、繁榮是整個國家所憧憬的，我們渴望國家能夠穩定地進步，

但真實的情況卻與此相反，在現時的世界中，不少國家都會出現貪污獨裁，社會不公等，我們

所憧憬的一切卻離我們非常遙遠。不少國家的國民就如圖中男孩一樣嚮往光明，但他們都對真

實的情況感到哀愁。如柬埔寨的真實情況一樣，柬埔寨的國民飽受政府高壓、獨裁的統治，即

使紅色高綿的獨裁已經過去，二十一世紀的柬埔寨國民仍然不能平安度日，國內的貪污問題使

他們不能得到良好的待遇，只得被政府欺壓。光明是遙不可及的，它雖然使我們快樂，但我們

亦只能感受它，不能觸碰它。陰影與光明形成對比，但最真實不過，兩者對立卻不曾分開。 

 
4 就民族的層面而言，光明與陰影亦如影隨形。民族光輝的一面在於民各族能夠共融、和諧

並有尊嚴地存在。孫中山先生曾說過革命是為了悍衛民族的尊嚴，民族的尊嚴是民族中光輝的

一點，每個民族有了尊嚴就可以平等地相處，令社會和諧。可是現時真實的環境卻充滿陰影，

世界各國的民族不斷分化，日漸激烈的矛盾踐踏着彼此的尊嚴，而中港矛盾正是民族分化的最

佳例子，現實的情況與我們所憧憬的正正相反，如陰影與光明對立且共存着，但真實的情況令

人如圖中男孩般悲痛萬分。 

 
5 光明與陰影同時存在於任何層面，兩者對立且共存。 

 
評語：立意清晰，由此及彼，言之成理，持之有據；若多演繹兩者的多元關係，效果更佳。 

 


